Informacie pre pouZivatela

Popis vyrobku

HydroClean plus je hydroaktivne krytie ran, ktorého zakladom je superabsorpéné
polyakrylatové (SAP) jadro, viazané na celulézové a bunicinové vidkna.

Jadro obsahuje antibakterialne Gcinny polyhexametylénbiguanid (PHMB), ktory
je aktivovany Ringerovym roztokom. Plocha krytia urcend na kontakt s ranou

je tvorena pletenou textiliou z polypropylénu. Obsahuje silikdnové pruzky, ktoré
dalej zniZuju riziko prilepenia na ranu. Vonkajsia strana je pokryta polypropylé-
novou féliou nepriepustnou pre vodu, ktord spolu s pokryvajtcou polypropyléno-
vou netkanou textiliou brani jeho pred¢asnému vyschnutiu. Krytie zasobuje ranu
vihkostou az tri dni. Folia zarover chrani pred premocenim obvazu.

Vlastnosti a mechanizmus tcinku

HydroClean plus uvolfiuje do rany Ringerov roztok az po dobu troch dni. Stcasne
absorbuje exsudat z rany, takZe sa rana kontinudlne vyplachuje. PHMB viazany
na SAP jadro ma antibakterialny i¢inok a zabrafiuje mnoZeniu baktérii vo
vnUtri krytia. Tym sa znizuje riziko rekontaminacie rany pocas celého obdobia
aplikacie az do obdobia troch dni. SAP, ktory HydroClean plus obsahuje,
inaktivuje matrixmetaloproteinazy (MMP), ktoré nartsaju priebeh hojenia.
Vysledkom je v pripade chronickej rany nastartovanie stagnujiceho procesu
hojenia.

Indikacie

Mokra terapia nehojacich sa ran. HydroClean plus je zvlast vhodny na lie¢bu
chronickych a zle hojacich sa ran vo faze Cistenia a granuldcie. HydroClean plus
mozno pouZit aj na reaktivaciu stagnujiceho procesu hojenia pri vysokej
aktivite MMP.

Spdsob aplikacie

HydroClean plus sa ukladd bielou stranou na ranu, modré pismo smeruje nahor.
HydroClean plus musi byt v kontakte so spodinou rany a mal by mierne prekryvat
jej okraje. Do hlbokych ran moZno vloZit HydroClean plus cavity a ten nasledne
prekryt HydroClean-om plus. HydroClean plus treba na mieste zaistit vhodnym
sekundarnym krytim. Vymena krytia sa musi previest na zaklade indikacie lekara
alebo najneskor po troch diioch. Ak rana vyZaduje zvyené mnozstvo vihkosti
vsak mdZe krytie predcasne vyschnit. V takom pripade je potrebné vymenit
HydroClean plus skor. VacSinou je odstranenie HydroClean—u plus z rany jedno-
duché. Ak krytie ranu adheruje, je mozné na jeho spodnd stranu aplikovat
fyziologicky roztok alebo Ringerov roztok. Po niekolkych mindtach mozno krytie
odstranit bezbolestne.

Vedlajsie ucinky

Na pociatku lie¢by HydroClean-om plus sa vinou rozpadu nezvratne poskodené-
ho tkaniva moZe plocha defektu zvacsit. Je to znak toho, Ze sa rana zacina hojit.
Pocas mokre] terapie mdzu okraje rany scerveniet, o byva prejavom aktivacie
cirkulacie krvi v oblasti rany. To je obvykle priznakom zaciatku hojenia rany.
Dévody je viak v kazdom pripade nutné posudit individudIne. HydroClean plus
samotny nespdsobuije v rane bolest, otvorena rana viak moZze byt citliva na
mechanické draZdenie. V jednotlivyjch pripadoch treba zvazit analgetickd liecbu.
Mokrd terapia Ringerovym roztokom nemaceruje vitalne tkanivo, moze viak
spdsobit hydrataciu rohovinovej vrstvy, napr. v oblasti chodidla, ktora sa prejavu-
je ako belavy povlak.

Kontraindikacie
HydroClean plus by sa nemal pouZivat pri precitlivenosti na niektort z
obsiahnutych latok.

Osobitné upozornenia

HydroClean plus nie je mozné strihat podla velkosti rany ani inak mechanicky
poskodit. Ak je pokoZka v oblasti rany velmi citliva a poskodend, odportca

sa pouzit vhodny pripravok na ochranu koZe. U pacientov so zvysenym rizikom
krvacania (napr. spdsobenym uZivanim pripravkov na riedenie krvi) sa ma
krytie rdn pri vymene odstrafiovat obzvlast opatrne. Pripadne sa moZze predtym
na jeho spodnu stranu aplikovat fyziologicky roztok alebo Ringerov roztok.
Infikované a bakteriine kontaminované rany sa maju o3etrovat len pod dozo-
rom lekara a to hlavne v pripade pouZitia fixacnej félie.

POZOR: Pred kazdym o3etrovanim ran so zhorSenou tendenciou hojenia je nutné
lekarske posudenie stavu rany a objasnenie pricin zhoréeného hojenia rany.
Liecba HydroClean-om plus nenahradzuije liecbu priciny spomaleného hojenia
ani systematicky lie¢bu antibiotikami.

Zvlatne upozornenia §
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Wskazéwki stosowania

Opis produktu

HydroClean plus jest hydroaktywnym opatrunkiem, ktérego gtéwna czes¢
sktadowa stanowi otoczony celuloza i ligning, wyjatkowo chtonny poliakrylan
sodu (SAP). Z aktywowanym roztworem Ringera poliakrylanem sodu (SAP)
powiazana jest substancja antybakteryjna biguanid poliheksametylenowy
(PHMB). Warstwa opatrunku majaca styczno$¢ z rang skfada sie z siateczki
polipropylenowej, na ktéra s3 natozone paski silikonowe, dodatkowo przeciw-
dziatajace przywieraniu do rany. Od strony nieprzylegajacej do rany nieprzepusz-
czalna dla wody folia polipropylenowa wraz z umieszczong na niej wtokning
polipropylenowa zabezpieczaja przed przedwczesnym wysychaniem opatrunku,
umozliwiajac oddawanie wilgoci do rany do trzech dni. Folia chroni réwniez
opatrunek przed nasigkaniem wilgocia pochodzaca z zewnatrz.

Wihasciwosci i sposob dziatania

HydroClean plus uwalnia roztwér Ringera do rany do trzech dni. Poniewaz
opatrunek jednoczesnie pochtania wydzieline z rany, dochodzi do interaktywne-
go i ciagtego przeptukiwania rany. PHMB zwiazany w rdzeniu SAP dziafa prze-
ciwbakteryjnie i hamuje wzrost drobnoustrojéw wewnatrz opatrunku. W ten
sposob zredukowane jest ryzyko ponownego zakazenia przez caty czas stosowa-
nia, trwajacy do trzech dni. Poliakrylan sodu (SAP), zastosowany w opatrunku
HydroClean plus, dezaktywuje zaburzajace proces gojenia metaloproteinazy
macierzy zewnatrzkomdrkowej (MMP), dzieki czemu zahamowany w przypadku
dtugo gojacych sie ran proces gojenia moze by¢ ponownie aktywowany.

Wskazania

Do leczenia metoda wilgotnego opatrywania ran, szczegélnie tych z zaburzonym
procesem gojenia. HydroClean plus jest przeznaczony w szczegélnosci do
leczenia dtugo i trudno gojacych sie ran znajdujgcych sie w fazie oczyszczania i
ziarinowania. HydroClean plus moze by¢ takze stosowany do reaktywacji
procesu gojenia w fazie stagnacji spowodowane] przez zbyt duza aktywno$¢
MMP.

Sposob wykorzystania

HydroClean plus nalezy natozy¢ biata strong na rane, z warstwa niebieska skiero-

wana do géry. HydroClean plus musi sie styka¢ z dnem rany i powinien wysta-
wac nieco poza jej brzegi. Rany gtebokie moga by¢ dodatkowo poddane tampo-
nadzie przy zastosowaniu opatrunku HydroClean plus cavity i nastepnie pokryte
opatrunkiem HydroClean plus. Opatrunek HydroClean plus nalezy zamocowac¢
przy uzyciu odpowiednich materiatow. Nalezy zmieni¢ opatrunek, kiedy bedzie
to wskazane ze wzgledow medycznych, ale nie péZniej niz po trzech dniach.

W przypadku silnego wchfaniania wilgoci przez rane, opatrunek moze jednak
ulec przedwczesnemu wysuszeniu. W takich przypadkach nalezy wczesniej

go wymieni¢. W wiekszosci przypadkéw HydroClean plus mozna fatwo usunac z
rany. Jezeli opatrunek przywart do rany, nalezy przed zdjeciem delikatnie

odgia¢ brzeg opatrunku i nasaczy¢ go niewielka iloscia roztworu Ringera lub soli
fizjologicznej, co umozliwi bezbolesne usuniecie opatrunku po kilku minutach.

Dziatania uboczne

Na poczatku terapii z wykorzystaniem HydroClean plus rana moze ulec powiek-
szeniu na skutek usuwania nieodwracalnie uszkodzonej tkanki. Zjawisko to jest
oznaka rozpoczynajaceqo sie procesu gojenia rany. W czasie leczenia rany meto-
da wilgotnego opatrywania moze wystapi¢ zaczerwienienie jej brzegéw, bedace
z requly objawem poprawy ukrwienia wskutek postepujacego procesu gojenia.
Zwykle wskazuje to na postepujacy proces gojenia sie rany. Przyczyne krwawie-
nia nalezy jednak w kazdym przypadku wyjasnic indywidualnie. Terapia z uzy-
ciem HydroClean plus jest sama w sobie bezbolesna. Kazdy opatrunek potozony
na otwartej ranie moze by¢ jednak przyczyna bélu. W kazdym indywidualnym
przypadku nalezy sprawdzic, czy wskazana jest odpowiednia terapia bolu.
Terapia metoda wilgotnego opatrywania ran z zastosowaniem roztworu Ringera
nie powoduje maceracji zywych komérek, moze jednak powodowac specznienie
warstwy rogowej naskérka na stopach, objawiajace sie obecnoscia biatawego
nalotu.

Przeciwwskazania
HydroClean plus nie powinien by¢ stosowany w przypadku wystepowania
nadwrazliwosci na ktdrykolwiek z jego sktadnikéw.

Szczegoline $rodki ostroznosci

Opatrunkéw HydroClean plus nie wolno przycina¢ na wymiar ani uszkadza¢
mechanicznie. Jesli skora w rejonie rany jest szczegdlnie wrazliwa i ostabiona,
zaleca sie zastosowanie jej ochrony przy uzyciu odpowiedniego preparatu do
ochrony skory. W przypadku pacjentéw ze sktonnoscia do nasilonego krwawie-
nia (np. ze wzgledu na przyjmowanie preparatow rozrzedzajacych krew), nalezy
przy zmianie opatrunku szczegdlnie ostroznie zdejmowac opatrunek oraz
ewentualnie przed zdjeciem delikatnie odgiac jego brzeg i nasaczy¢ niewielkg
iloscia roztworu Ringera lub soli fizjologicznej. Rany zarazone i narazone na
powstanie infekcji powinny by¢ leczone tylko pod nadzorem lekarza, szczegélnie
jesli do zamocowania opatrunku uzywany jest opatrunek foliowy.

UWAGA: Kazdorazowo przed przystapieniem do leczenia ran trudno gojacych
sie konieczna jest kontrola stanu rany przez lekarza oraz wyjasnienie przyczyn
zaburzen w gojeniu sie rany. Leczenie rany z wykorzystaniem HydroClean plus
nie moze zastapic przyczynowego leczenia zaburzen gojenia sie rany,

a w szczegolnosci ogdlnoustrojowej terapii antybiotykowej.

Wskazowki szczegdlne

30°C , f““ ,
- /H/ Przechowywac Pr;gchowywac w suchym
w temperaturze miejscu.
nieprzekraczajacej 30°C.

Zawartos¢ jatowa, dopoki . Nie wyjatawia¢ ponownie.
@ opakowanie jednostkowe @
nie ulegto uszkodzeniu.

Chroni¢ przed dzie¢mi. Data zatwierdzenia lub czesciowe]
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Hasznalati utasitas

Termékleiras

A HydroClean plus egy olyan hidroaktiv sebfedd, mely kdzponti alkotérészként
cellulozszalakba agyazott szuperabszorbens poliakrilatot (SAP) tartalmaz.

A Ringer-oldattal aktivalt SAP-hoz kétédik a polihexametilén biguanid (PHMB)
tartalmd antibakteridlis alkotorész. A sebbel érintkezd réteg polipropilén
szovetbdl all, amelyre szilikoncsikok vannan felvive, ami a sebbe valé beleraga-
dast tovabb akadalyozza. A sebbel ellentétes oldalon talalhat6 vizet at nem
eresztd polipropilén folia az arra fekvé hidrofob polipropilén-flisszel egyitt gatol-
ja a sebparna kiszaradasat, ezért a kotszer akar 3 napig is képes nedvességet
leadni a sebbe. Ugyanakkor a félia messzemenéen meggatolja a kdtés atnedve-
sedését.

Tulajdonsagai és hatasmechanizmusa

A HydroClean plus akar harom napon keresztiil is Ringer oldatot ad le a sebbe.
Mivel a kétszer egyidejdleg sebvaladékot is felvesz, folyamatos interaktiv
seboblités indul el. A SAP magban taldlhaté PHMB antibakteridlis hatdsd és
gatolja a sebpara belsejében a csirandvekedést. Ezltal a visszafertozédés
kockdzata a legfeljebb 3 napos felhasznalasi idé alatt alacsonyabb marad.

A HydroClean plus-ban alkalmazott SAP inaktivalja a sebgydgyuldst zavaré
matrix-metalloprotedzokat (MMP), ami altal kronikus sebeknél a stagnalé gyo-
gyuldsi folyamat ismét beindulhat.

Javallatok

Nedves sebkezelés, killondsdsen nehezen gyégyuld sebek kezelése.

A HydroClean plus kiilondsen alkalmas kronikus és nehezen gydgyuld sebek
kezelésére a tisztulasi és granuldcios fazisban. Ezen kiviil a HydroClean plus

a stagnalo gydgyulasi folyamat reaktivalasahoz hasznalhatd, ha a stagnalast tul
er6s MMP aktivitds okozta.

Alkalmazasi javaslatok

A HydroClean plus-t a fehér oldalaval kell a sebre helyezni, hogy a kék jelolés
felfelé nézzen. Ugyeljiink ra, hogy a HydroClean plus a sebalappal kézvetlenill
érintkezzen, és kicsivel érjen tdl a sebszéleken. Mély sebeket kiegészitésként
HydroClean plus cavity-vel lehet kitamponalni és HydroClean plus-al befedni.
A HydroClean plus-t megfeleld anyagokkal kell régziteni. A kétés cseréjét
orvosilag indokolt esetekben, de legkésébb 3 nap utan el kell végezni. Nagy
nedvességigény( sebnél a sebparnak id6 el6tt kiszaradhatnak. llyen esetekben
a HydroClean plus-t el6bb kell kicserélni. A HydroClean plus a legtdbb esetben
problémamentesen eltavolithatd a sebrdl. Ha a sebparna a sebbe tapad,

a kotés eltavolitasanak kiméletes mddja lehet, hogy el6tte Ringer-oldattal atob-
litjik, majd par perc elteltével fajdalom nélkil eltdvolitjuk.

Mellékhatasok

A HydroClean plus kezelés kezdetén a mar irreverzibilisen karosodott szovetek
lebontdsa miatt a sebterilet megnagyobbodhat. Ez a kezd8d6 sebgyogyulas
jele. A nedves terdpia alatt a sebszélek vorosodését észlelhetjik, ami altaldban
a folyamatos sebgydgyulast el6segitd fokozott véraramlas kovetkezménye.

Ez 4ltalaban a kezd6dd sebgydgyuldsra utal. Az okot azonban minden egyes
esetben tisztdzni kell. A HydroClean plus terdpia mint olyan nem okoz fajdalmat,
azonban minden nyilt seb érzékeny a mechanikus ingerekre. A konkrét esetben
kell elddnteni, hogy fajdalom elleni kezelés sziikséges-e. A Ringer-oldatos
nedves-terapia nem maceralja az él6 sejteket, de a felhdm elszarusodott rétegeit
megduzzaszthatja, amelyek igy fehér lepedéket képeznek.

Ellenjavallatok
A HydroClean plus nem alkalmazhatd olyan személynél, aki tulérzékeny valamely
dsszetevével szemben.

Killénleges ovintézkedések

A HydroClean plus-t nem szabad feldarabolni, vagy egyéb modon mechanikusan
kérositani. Ha a bdr a seb kornyékén nagyon érzékeny és karosodott, ajanlott
megfeleld brvédd modszerrel védeni. Fokozott vérzéshajlammal rendelkezd
betegek (pl. véralvaddsgatlo kezelés) esetén a kdtszert a csere esetén kiilondsen
oOvatosan kel eltavolitani, sziikség esetén a fent leirtaknak megfeleléen Ringer-
vagy fizioldgids séoldattal ald kell dbliteni. Fert¢zott és bakteridlisan ersen
terhelt sebek csak orvosi ellendrzés mellett kezelhetdek, féleg ha a rogzitéshez
filmkétszert alkalmaznak.

FIGYELEM: A nehezen gy6gyuld sebek kezelése el6tt a sebgyogyuldsi zavarok
okainak, és a seb llapotanak megitélésére orvosi szakvélemény sziikséges.

(kilondsen a szisztémas antibiotikus kezelést) nem helyettesiti.
Kilonleges utmutatasok

m/rw 30 °C fok felett ne taroljuk. Szarazon tarolando.

@ Tilos djra sterilizalni.

A széveg ellendrzésének datuma:
2015-05

Tartalma steril, amig
a belsé csomagolasok
sértetlenek.

Gyermekektdl tartsuk elzarva.
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MHCprKLlI/IFI no NpUMeHeHN

Onucanue npopykTa

HydroClean plus - 370 rugpoakTBHaA NOBA3Ka Ha paHy, LieHTpasbHad
COCTaBHasA YacTb KOTOPOIA COREPXUT cynepabcopbupyloLwuit nonmakpunar
(CA), ykpenneHHblit LeNN0N03HbIMY BOSOKHAMU. AHTACENTUK
nonurekcameTineHa buryanuz (MMMB) ceAsaH B Aape ¢ cynepabcopbupyowmm
nonuakpunarom (CAM), KOTOpbIV aKTUBMPOBAH PacTBOPOM PuHrepa.
KoHTaKTupytoLwni ¢ paHol C10/ NOBA3KM COCTOUT W3 NETEHO! NPONUIEHOBOW
TKaHW, Ha KOTOPYO HaHeCeHbl CUJIMKOHOBbIE NOJI0ChI, MPENATCTBYOLME
NpUIMNAHNI0 NOBA3KM K paHe. BogoHeNnpoHuLaemas noaunponuneHosas
NeHKa Ha BHeLLHelt CTOPOHe NOBA3KM BMeCTe C pacnonoXeHHbIM Haf Heit
FVI,IJpOCbOﬁHb\M noNnnNPONMNeHOBLIM HETKaHbIM MaTepuasiom npeaoTspatlaer
npex/eBpemMeHHoe BbiCbIxaHVe NofyLieyky, 6narofapa yemy Biara Moxer
nocTynath K paHe B TeyeHue Tpex AHeit. OfHOBPEMEHHO MeHKa B
3HaYNTeNbHOW Mepe NPefoTBPALLAeT CKBO3HOE NPOMOKaHMeE NOBA3KM.

CBoilcTBa 1 CNOCo6 feicTBUA

13 noBs3ku HydroClean plus pactBop Punrepa noctynaer B paHy Ha
NpoTAXeHUK Nepuoaa 4o Tpex AHel. [ockonbKy NoBsA3ka Ha paHy
0[JHOBPEMEHHO NMOrIOLLAET PaHeBON IKCCYAAT, HAYMHARTCA NPOLLeCC
VIHTEPAKTUBHOTO U HENPEePLIBHOrO NPOMbIBaHNA paHbl. MMTMB, cBA3aHHbIN B
LieHTpe noBA3ky ¢ noavakpunatom (CAM), okasbiBaeT aHTMOaKTepuanbHoe
BO3/1e/CTBYME W CAePXMBAET POCT MIKPOOPraHW3MOB BHYTPY NOAYLIEYKM. Takum
00pa3oM CHIXaeTCA pUck MOBTOPHOW KOHTAMUHALLV B TeYeHe BCero nepuoaa
npuMeHeHna nossa3sku. Mcnonb3yemblit B nossaske HydroClean plus nonuakpunar
(CAIN) nHaKTMBMpYeT MaTPUKCHbIE MeTannonpoTeass (MMI), oTpuuatensHo
BMAIOLLME HA NPOLLECC 3aXNBNEHIA PaH, 3a CYeT Yero BO3MOXHa NOBTOPHaA
aKTMBALWA CTArHMpYIOLLero NpoLecca 3aXmBeHna XPOHUYECKIX PaH.

MokazaHuns

[InA neyeHma naoxo 3aXMBaIOLLNX PaH BO BaxHoi cpede. HydroClean plus
0C0BEHHO NOAXOAWT 1A JeYeHIA XPOHUYECKIX 11 TAXENO 3aXMBAIOLLMX paH B
CTafMM OYMLLEEHUA ¥ 0OPa30BaHKA rPaHyNALMOHHOI TKaH. Kpome Toro,
nosssky HydroClean plus MOXHO NPUMeEHSATb A PeaKTUBALMN CTarHUPYIOLMX
MPOLECCOB 3aXNBNEHUA PaH, €N OHY BbI3BaHbI CBEPXBBICOKOM aKTUBHOCTbIO
MMI.

YKasaHus no npumMeHeHunto

Hanoxure noss3ky HydroClean plus 6enoit CTopoHoit Ha paHy Tak, 4TobbI CUHAA
Hafinuck okasanack ceepxy. Moss3ska HydroClean plus fonxHa npuneratb k fHy
paHbl U Cerka 3akpbiBatb kpas patbl. [y6okie paHbl MOXHO AOMONHUTENbHO
TamMnoHupoBaTb nogyLeykoit HydroClean plus cavity, a 3atem nokpbITh
nosaskoin HydroClean plus. ina dukcauun nosasku HydroClean plus cnenyet
11CMI0Nb30BATb NMOAXOASALLME MaTepuabl. MoBA3KY CefyeT CMeHUTb, e
NMeIOTCA MeLNLIMHCKIe NOKa3aHWA N8 3TOT0, HO He NO3[iHee, YeM Yepes Tpu
IHA nocne eé Hanoxerns. OfHaKo Npu BbICOKO NOTPEBHOCT paHbl

B YBNAXHEHUN NOBA3KA MOXET NPeXAeBPeMEHHO NepecoxHyTb. B Takux
cnydanx nosasky HydroClean plus cnefiyeT cMeHWTb paHbLue yKa3aHHOMo Cpoka.
B GonbLunHcTae cnyyaes noeasky HydroClean plus MOXHO CHATb C paHbl 6e3
npobnem. ECm noaylueyka naoxo OTAENAETCA OT paHbl, TO MOBA3KY nepes,
yaaneHnem MoXHO CMOYUTb (DU3MONOTNYECKUM PACTBOPOM UK PacTBOPOM
PuHrepa, v Yepes HeCKoNIbKO MUHYT eé MOXHO bysieT 6e3001e3HeHHO CHATb.

NoGouHble 3thchekTbl

B Hauane neyenus nosaskoit HydroClean plus paHa MOXeT yBenunTbCsA

B pe3ynbTaTe flereHepaLui Tkau, HeobpaTMo NOBPeXaeHHON elle 0
Hayana Tepanuu. OHaKO Takoe yBennyeHne MOXeT CBUAETENbCTBOBATb 11 O
Hayane npoLiecca 3axvBeHus paHbl. Bo Bpema fiedeHns Bo BAaXHON

Cpe/ie BOKPYT paHbl MOXET BO3HUKHYTb MOKPaCHeHue KX, KOTopoe, kak
NpaBuio, CBUALTENLCTBYET O peakTUBaLMM KPOBOODPALLEHNA B pe3ysbTate
HaYMHAIOLLEroCA NPOLLeCca 3aXMBAEHUA paHbl. Kak npasuno, 0bbI4HO 370
CBUAETeNbCTBYET O TOM, YTO WAET NPOLIECC 3aXMBNEHNA pakbl. Ho B kaxaom
OTZENbHOM CJTy4ae BbIBOA O NPUUMHE AOMKeH ObiTb CAENaH MHAMBUAYANbHO.
Tepanus ¢ npumererrem HydroClean plus He npuynHAeT 60K, HO OTKpbITas
paHa 4acto cama no cebe 04eHb HyBCTBUTENbHO pearvpyer Ha MexaHuyeckue
pasapaxeHna. B 0TAeNbHOM Clyyae CriefyeT NpoBepuTb, UMEIOTCA N
nokasaHus A8 HasHaueHus GoneyronaioLLeil Tepaniu. JledeHue Bo BAAXHON
Cpefie C pacTBOPOM PUHrepa He Bbi3bIBAeT MaLlepaLii XHBbIX KNeToK, HO
MOXET NPUBECTY K HabyXaHuio NNaHTapHoi MO30/1, YTO NPOABAETCA B BULE
benecoro Hanerta.

MpoTuBonokasanus
MoBs3ky HydroClean plus He CrienyeT NPUMEHATL NPU HANMYUH MOBbILUEHHOM
4YBCTBUTENBHOCTY K OZIHOMY 113 €€ KOMMOHEHTOB.

CnewnanbHble Mepbl NPeAOCTOPOXHOCTH

Moss3ky HydroClean plus Henb3s pa3pe3aTb Ha YacTh AN HAHOCUTb

eil MHble MexaHnyeckue noBpexaeHna. ECn koxa B 30He paHbl 0COBeHHO
4yBCTBUTESIbHA 11 MOPaXeHa, pekoMeHayeTca 3alLUTUTb e& NOAXOAALLAM
npenapaTtom A4 3aLnTbl KOXN. Yy nauneHToB C NOBbILIEHHON CKNOHHOCTbIO K
KpOBOTEYEHMAM (HanpuMep, BbI3BaHHOI KPOBOPa3XIXKaIOLLMMY NpenapaTami)
ClleflyeT NPOABAATL 0COBYI0 OCTOPOXHOCTb NPY CMeHe NOBA3KM 1, B Clly4ae
HeobXOANMOCTH, CMOYMTL NOBA3KY (DU3MONOrUYECKUM PaCcTBOPOM UK
pacTBOPOM PHrepa TaK, kak 3To 0nucaHo Bbilue. MHGULMPOBaHHbIe paHbl

11 paHbl € BbICOKOI GakTepuanbHoit Harpyskoil ciedyer obpabaTbiBaTb TObKO
nof HabsiofieHneM Bpaya, 0COBEHHO B TOM Cfly4ae, e Ans ukcanm
CMONB3YETCA NIeHOYHaA NOBA3Ka.

BHUMAHWE: kaxzapiii pa3 npu 06paboTke Naoxo 3axuBatoLmx paH
HeOﬁXO,ElMMO MPOKOHCYNbTUPOBATLCA C BPA4YOM C LeJTbiO OLEHKN

COCTOAHNA PaHbl ¥ BbIABNEHNA (aKTOPOB, NPENATCTBYIOLLVX €& 3aXMBNEHNIO.
Jleyene npu nomoluy nosasku HydroClean plus He MoxXeT 3ameHnTb
NPUYMHHOE NIeYeHe HapyLLEHHIA 33XNBNEHIA PaHbl 1, 0COBEHHO, CUCTEMHOe
leyeHne aHTMbMoTKamu.

0cobble ykasaHus

mkaw He xpaHutb npu
Temnepatype csbiwe 30 °C.

Conepxumoe CTepusibHo 40 Q [TOBTOPHO He CTepUIN30BaTb.
MOMEHTa BCKPbITUA @

VIH,D.MBVI)lyaJ'IbHOVI ynakoBKU.

XpaHuTb B Cyxom MecTe.

bepeub oT gerten. ViHchopMaLna No COCTOAHMIO Ha:

2015-05
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Bruksanvisning

Produktbeskrivning

HydroClean plus dr en hydroaktiv sdrdyna som innehaller ett i cellulosafibrer
inbaddat superabsorberande polyakrylat (SAP) som huvudsaklig bestandsdel.
Den antibakteriella substansen polyhexametylenbiguanid (PHMB) ar bunden till
SAP och har aktiverats med Ringerldsning. Sarkontaktskiktet bestar av en stickad
polypropylenvav med applicerade silikonremsor, som bidrar till att motverka

att sardynan fastnar i saret. Pa den sida som ar vand mot saret forhindrar en
polypropylenfolie som ar ogenomslapplig for vatten, tillsammans med ett éver-
liggande non-woven-skikt av hydrofob polypropylen, att sardynan torkar ut i
fortid, sa att fuktighet kan avges till saret i upp till tre dagar. Samtidigt forhin-
drar folien att forbandet genomfuktas.

Egenskaper och verkan

HydroClean plus avger Ringerlosning till saret under upp till tre dagar. Eftersom
sardynan samtidigt absorberar sarsekret, satter den igang en interaktiv och
kontinuerlig sarskéljning. Substansen PHMB som &r bunden i SAP-kérnan verkar
antibakteriellt och hammar bakterietillvaxten i sardynans inre. P& sa satt minskas
risken for aterkontaminering under hela anvandningstiden, som kan vara upp till
tre dagar. SAP som anvéands i HydroClean plus inaktiverar sarldkningshammande
matrixmetalloproteaser (MMP), sd att en avstannad lakningsprocess hos
kroniska sar kan ateraktiveras.

Indikationer

For fuktig behandling av sar, sarskilt sddana med dalig lakningstendens.
HydroClean plus ar sarskilt ampligt for behandling av kroniska och svarlakta sar
i upprensningsfasen. HydroClean plus kan dessutom anvandas till ateraktivering
av avstannande lakningsprocesser nar dessa orsakas av fér hog MMP-aktivitet.

Anvandning

HydroClean plus Idggs med den vita sidan mot saret, sa att den blaa skriften
ligger uppat. HydroClean plus maste ha kontakt med sarytan och bor dverlappa
sarkanten latt. Djupa sar kan dessutom tamponeras med HydroClean plus cavity
och tackas med HydroClean plus. HydroClean plus ska fixeras med lampligt
material. Forbandet maste bytas om detta blir medicinskt motiverat, men senast
efter tre dagar. Om saret behdver mycket fuktighet kan sdrdynorna torka ut i
fortid. | s fall ska HydroClean plus plus bytas oftare. | de flesta fall &r det latt att
avlagsna HydroClean plus fran saret. Om sardynan skulle fastna i saret, kan
sardynan spolas med fysiologisk koksaltlosning fore forbandsbytet. Efter ndgra
minuter kan forbandet sedan tas bort nastan smartfritt.

Biverkningar

I borjan av behandlingen med HydroClean plus kan saret forstoras pa grund av
att redan irreversibelt skadad vavnad bryts ned. Detta kan dock vara ett tecken
pa att saret har borjat lakas. Under fuktig sarbehandling kan en rodnad av
sarkanterna férekomma, nagot som dock i regel ar ett tecken pa ateraktiverad
blodforsérjning som féljd av att saret har borjat Idkas. Detta ar i allmanhet

ett tecken pa att saret har borjat lakas. Orsaken maste dock i varje fall bedémas
individuellt. Behandlingen med HydroClean plus ger inte upphov till nagon
smarta, men det dppna saret ar ofta i sig sjalvt mycket kansligt for mekanisk
retning. | det enskilda fallet kan lamplig smértstillande behandling dvervagas.
Fuktig sarbehandling med Ringerlosning leder inte till macerering av vitala celler,
men kan fa férhardnader att svalla, vilket visar sig som vit beldggning.

Kontraindikationer
HydroClean plus ska inte anvandas vid dverkanslighet mot nagon av de
ingaende substanserna.

Sarskilda forsiktighetsatgarder

HydroClean plus far inte klippas till eller pd annat satt skadas mekaniskt.

Om huden i saromradet ar sérskilt omtalig och angripen, bér den skyddas med
|dmpligt hudskyddsmedel. Fér patienter med 6kad blédningsbendgenhet (t.ex.
pa grund av blodfértunnande medel) ska sdrdynorna tas bort sdrskilt forsiktigt
vid forbandsbyte och vid behov, som ovan angivet, forst fuktas med Ringer-
16sning eller fysiologisk koksaltldsning. Infekterade och kraftigt bakteriellt
kontaminerade sér ska endast behandlas under Idkares kontroll, sarskilt om ett
filmforband anvénds till fixeringen.

0BS! Fore varje behandling av sar med dalig lakningstendens maste en lakare
bedéma sarets tillstdnd och dess orsaker. Behandling med HydroClean plus
kan inte ersatta en kausal behandling, speciellt systemisk infektionsbehandling,
av sarlakningsproblemen.

Sarskilda upplysningar .

30’6 . . .. o . .
wfﬂ/ Fér inte forvaras over 30 °C.~ “] "  Forvaras torrt.

Innehallet ar sterilt vid Q Far inte omsteriliseras.
@ obruten peelférpackning.

Forvaras oatkomligt for barn. Datum for dversyn av texten: 2015-05
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Brugsanvisning

Produktbeskrivelse

HydroClean plus er et hydroaktivt sarkompres, der indeholder en i cellulosefibre
anbragt superabsorberende polyacrylat (SAP) som en central bestanddel.

P& SAP, der aktiveres med Ringers veeske, findes den antibakterielle substans
polyhexametylen-biguanid (PHMB). Sarkontaktlaget bestar af et polypropylen-
vaev med paferte silikonestrimler, der modvirker sammenklaebning med saret.

Pa siden, der vender veek fra saret, forhindrer en vandtaet polypropylenfolie sam-
men med et overliggende hydrofobt polypropylen-vliesstof en for tidlig udterring
af sarpuden, sa fugtigheden kan afgives til saret i op til tre dage. Samtidigt
forhindres en gennemvaedning af forbindingen sa vidt muligt vha. folien.

Egenskaber og virkemade

HydroClean plus afgiver Ringers vaeske til saret i op til tre dage. Da kompresset
samtidig optager sarexsudat, sker der en interaktiv og kontinuerlig sarskylning.
PHMB i SAP-kernen virker antibakterielt og haemmer kimvaeksten inde i sarpu-
den. Herved reduceres risikoen for ny kontamination over hele anvendelsestiden
pa op til tre dage. Det i HydroClean plus anvendte SAP gar sarhelingsforstyrren-
de matrix metalloproteinaser (MMP'er) inaktive, hvorved en stagnerende
helingsproces kan genaktiveres ved kroniske sdr.

Indikationer

Til fugtig sarheling af iseer langsomt helende sar. HydroClean plus er iseer egnet
til behandling af kroniske og darligt helende sar i rensnings- og granulations-
fasen. Derudover kan HydroClean plus anvendes til genaktivering af stagnerende
helingsprocesser, hvis arsagen er en for haj MMP-aktivitet.

Anvendelsesmade

HydroClean plus legges med den hvide side pa saret, sa den bla paskrift peger
op. HydroClean plus skal vzere i direkte kontakt med sérbunden og skal ga lidt
ud over sdrranden. Dybe sar kan desuden udfyldes med HydroClean plus cavity
og afdaekkes med HydroClean plus. HydroClean plus skal fikseres med egnede
materialer. Forbindingen skal skiftes, nér der er en medicinsk indikation for det
eller senest efter tre dage. Hvis saret behaver meget fugtighed, kan kompresset
dog udtarres for tiden. | disse tilfelde skal HydroClean plus skiftes for tiden.

I de fleste tilfaelde kan HydroClean plus fjernes fra saret uden problemer. Hvis
sarpuden skulle klaebe fast til saret, kan kompresset underskylles med en fysisk
saltoplasning eller Ringers vaske og fiernes uden store smerter efter et par
minutter.

Bivirkninger

Ved HydroClean plus-behandlingens begyndelse kan sarfladen blive forstarret
pa grund af nedbrydning af vaev, der allerede er blevet irreversibelt adelagt.
Dette kan imidlertid veere et tegn pa begyndende sarheling. Under den fugtige
sarheling kan der opstd en redmen af sarrandene, hvilket som regel er et tegn
pa reaktiv gennembledning som felge af den begyndende sarheling. Dette er i
almindelighed et tegn pa begyndende sarheling. Arsagen ma imidlertid fast-
slas i hvert enkelt tilfeelde. HydroClean plus-behandlingen fordrsager i sig selv in-
gen smerter, men et abent sar er dog ofte selv meget emfindtligt over for meka-
niske irritationer. | det enkelte tilfelde skal det undersages, om det er relevant
med en passende smertebehandling. Vadbehandlingen med Ringers vaske
nedbryder ikke vitale celler, men den kan fa den plantare hornhud til at have,
hvilket ses som et hvidt overfladelag.

Kontraindikationer
HydroClean plus ber ikke anvendes, hvis der foreligger overfalsomhed over for et
af indholdsstofferne.

Sarlige forsigtighedsforanstaltninger
HydroClean plus ma ikke skaeres til eller pa anden made beskadiges mekanisk.
Hvis huden er sarlig falsom og angrebet i sdromradet, anbefales det at beskytte
den med et egnet hudbeskyttelsesmiddel. Ved patienter med foroget tendens

til bladning (f.eks. som felge af blodfortyndende praeparater) ber kompresserne
fiernes serlig forsigtigt ved skift af forbindingen og eventuelt, som beskrevet
ovenfor, underskylles med Ringers vaske eller en fysisk saltoplasning. Inficerede
og kraftigt bakterielt belastede sar ma kun behandles under laegeligt opsyn,
iseer nar der anvendes en folieforbinding som fiksering.

PAS PA: En lzegelig bedammelse af sarets tilstand og drsagerne til sérhelingens
forstyrrelse er nadvendig for enhver behandling af langsomt helende sar.
Behandlingen med HydroClean plus kan ikke erstatte en kausal behandling af
sarhelingsforstyrrelsen og isaer ikke en systematisk antibiose.

Sarlige oplysninger

we
ﬂ/k M4 ikke opbevares ved en “T Opbevares tort.
temperatur over 30 °C.

Indholdet er sterilt,sa lenge Ma ikke resteriliseres.

peel-pakningen er udbnet. %

Opbevares utilgaengeligt for bern. Dato for &ndring af teksten: 2015-05
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Kayttoohje

Tuotteen kuvaus

HydroClean plus on hydroaktiivinen haavaside, jonka keskeinen ainesosa on
selluloosakuituihin upotettu superabsorboiva polyakrylaatti (SAP). Ringerin
liuoksella aktivoitavaan SAP:hen on sidottu antibakteerista ainetta nimeltaan
polyheksametyleenibiguanidi (PHMB). Haavaa koskettava kerros on poly-
propeenineulosta, jonka paalla on silikoninauhoja. Tama estaa siteen takertumi-
sen haavaan. Haavasta poispdin osoittavalla puolella on vedenpitavd poly-
propeenikalvo ja sen paalla hydrofobinen polypropeenikuitukangas, jotka
estavat haavasiteen ennenaikaisen kuivumisen niin, etta side voi vapauttaa
haavaan kosteutta enintadn kolmen pdivan ajan. Kalvo estdd samalla myés
siteen kostumisen lapi.

Ominaisuudet ja vaikutustapa

HydroClean plus vapauttaa haavaan Ringerin liuosta enintaan kolmen paivan
ajan. Koska haavaside imee samanaikaisesti haavaeritetta, haavan interaktiivi-
nen ja jatkuva huuhtelu on taattu. SAP-ytimeen sidottu PHMB toimii antibaktee-
risesti ja estda mikrobien kasvua haavasiteen sisalla. Tama vahentaa haavan
uudelleenkontaminaatiovaaraa enintaan kolmen péivan kayttoajan aikana.
HydroClean plus -haavasiteessa kaytetty SAP inaktivoi haavan paranemista
hairitsevid matriksin metalloproteinaaseja (MMP) ja voi siten kdynnistda kroonis-
ten haavojen pysahtyneen paranemisen uudelleen.

Kayttoaiheet

Erityisesti huonosti paranevien haavojen kosteaan hoitoon. HydroClean plus
soveltuu erityisesti kroonisten ja huonosti paranevien haavojen hoitoon puhdis-
tus- ja granulaatiovaiheessa. Lisaksi HydroClean plus -haavasiteelld voidaan
kaynnistad uudelleen pysahtynyt paraneminen, jos sen syyna on liian suuri
MMP-aktiivisuus.

Kayttotiedot

HydroClean plus asetetaan haavan paalle valkoinen puoli alaspain niin, etta
sininen merkki osoittaa yldspain. HydroClean plus -haavasiteen on oltava suoras-
sa kosketuksessa haavan pohjan kanssa, ja sen pitdisi ulottua jonkin verran
haavan reunojen yli. Syvat haavat voidaan tamponoida liséksi HydroClean plus
cavity -haavasiteelld ja peittad HydroClean plus -haavasiteelld. Kiinnita
HydroClean plus sopivilla materiaaleilla. HydroClean plus on vaihdettava, kun se
ladketieteellisista syista on tarpeen, tai viimeistaan kolmen paivdn kuluttua.
Paljon kosteutta vaativissa haavoissa haavasiteet voivat kuitenkin kuivua ennen-
aikaisesti. Naissa tapauksissa HydroClean plus on vaihdettava aikaisemmin.
Useimmissa tapauksissa HydroClean plus irtoaa haavasta helposti. Jos haavaside
jaa kiinni haavaan, se voidaan huuhdella ennen poistamista fysiologisella
keittosuolaliuoksella tai Ringerin liuoksella ja poistaa muutaman minuutin jal-
keen kivuttomasti.

Haittavaikutukset

HydroClean plus -hoidon alussa haava voi suureta, kun parantumattomasti
vaurioitunut kudos hajoaa. Tama on kuitenkin vain merkkina alkavasta parane-
misesta. Kostean haavanhoidon aikana haavan reunat voivat punertaa. Tama on
yleisesti merkki alkaneen paranemisen aiheuttamasta vilkastuneesta verenkier-
rosta haava-alueella. Tamdkin on yleensé merkki alkavasta paranemisesta.
Selvitd kuitenkin vuodon syy yksittdisissa tapauksissa. HydroClean plus -hoito on
kivuton, mutta avoin haava on usein erittdin herkka mekaaniselle arsytykselle.
Tarvittaessa potilaalle voidaan antaa sopivaa kipulaaketta. Vaikka kostea hoito
Ringerin liuoksella ei aiheuta terveiden solujen maseraatiota, jalkapohjan
sarveistunut iho voi kuitenkin turvota. Tdma nékyy valkoisena pintakerroksena.

Vasta-aiheet
HydroClean plus -haavasidetta ei saa kayttad, jos potilas on yliherkka jollekin
sen aineosalle.

Erityiset varotoimet

HydroClean plus -haavasidettd ei saa leikata eika vahingoittaa millaan tavalla
mekaanisesti. Jos haavan alueen iho on erityisen herkkaa ja vahingoittunutta,
voidaan sita hoitaa sopivalla ihon hoitoon tarkoitetulla valmisteella. Potilailla,
joilla on normaalia korkeampi verenvuototaipumus (esim. verta ohentavien
valmisteiden kaytosta johtuen), on haavasiteiden poistossa vaihdon yhteydessa
toimittava erityisen varoen, ja tarvittaessa haavasiteet on kostutettava Ringerin
liuoksella tai fysiologisella keittosuolaliuoksella edelld kuvatulla tavalla.
Infektoituneiden haavojen seka haavojen, joissa on runsaasti bakteereja, hoito
vaatii 1ddkdrin valvontaa, erityisesti jos kiinnitykseen kaytetddn kalvosidettd.
HUOMIO: Ennen kuin huonosti paranevaa haavaa hoidetaan, ladkarin on
arvioitava haavan tila sekd syyt sen paranemishairiéihin. HydroClean plus -hoito
ei korvaa haavan paranemishairididen syihin kohdistuvaa hoitoa eika erityisesti
systeemistd antibioottihoitoa.

Erityisohjeet
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HydroClean plus

Aktiviertes Wundkissen zur Nasstherapie

Activated wound dressing pad for wet therapy
Pansement activé pour traitement en milieu humide
Geactiveerd wondverband voor de vochtige behandeling
Medicazione a cuscinetto attivata per il trattamento umido
Aposito activado para el tratamiento himedo

Penso activado para tratamento hdmido
Evepyortoinpévo emifepa tpavpdtwy yia vypr Bepaneia
Aktivovany polStarek na rany pro mokrou terapii
Aktivovany vankusik na rany pre mokrd terapiu
Aktywowany opatrunek na rany do terapii na mokro
Aktivalt sebparna nedves terapiahoz
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Aktiverade sarkompresser for fuktig sarbehandling
Aktiveret sarkompres til fugtig sarheling
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Gebrauchshinweise

Produktbeschreibung

HydroClean plus ist eine hydroaktive Wundauflage, die als zentralen Bestandteil
ein in Cellulose- und Zellstofffasern eingebettetes superabsorbierendes Po-
lyacrylat (SAP) enthalt. An das mit Ringerldsung aktivierte SAP ist die antibakte-
rielle Substanz Polyhexamethylen-Biguanid (PHMB) gebunden. Die Wundkon-
taktschicht besteht aus einem Polypropylengestrick, auf das Silikonstreifen
aufgetragen wurden, die einem Verkleben mit der Wunde zusatzlich entgegen-
wirken. Auf der wundabgewandten Seite verhindert eine wasserundurchlassige
Polypropylenfolie zusammen mit einem dariber liegenden hydrophoben Polypro-
pylen-Vliesstoff ein friihzeitiges Austrocknen des Wundkissens, so dass die
Feuchtigkeit bis zu drei Tage an die Wunde abgegeben werden kann. Gleichzei-
tig wird ein Durchfeuchten des Verbandes durch die Folie weitgehend verhin-
dert.

Eigenschaften und Wirkungsweise

HydroClean plus gibt bis zu drei Tage Ringerldsung an die Wunde ab. Da die
Wundauflage gleichzeitig Wundexsudat aufnimmt, setzt eine interaktive und
kontinuierliche Wundspiilung ein. Das im SAP Kern gebundene PHMB wirkt
antibakteriell und hemmt das Keimwachstum im Inneren des Wundkissens. Hier-
durch wird das Re-Kontaminationsrisiko iber die gesamte Anwendungsdauer
von bis zu drei Tagen reduziert. Das in HydroClean plus verwendete SAP inakti-
viert wundheilungsstérende Matrix-Metallo-Proteasen (MMP), wodurch ein stag-
nierender Heilungsprozess bei chronischen Wunden wieder reaktiviert werden
kann.

Indikationen

Fiir die Nasstherapie von Wunden insbesondere mit beeintrachtigter Heilungs-
tendenz. HydroClean plus eignet sich besonders zur Behandlung von chroni-
schen und schwer heilenden Wunden in der Reinigungs- und Granulationspha-
se. Dariiber hinaus kann HydroClean plus zur Reaktivierung stagnierender
Heilungsprozesse angewendet werden, wenn diese durch eine zu hohe MMP Ak-
tivitdt verursacht werden.

Anwendungshinweise

HydroClean plus wird mit der weiRen Seite auf die Wunde gelegt, so dass die
blaue Beschriftung nach oben weist. HydroClean plus muss in Kontakt mit dem
Wundgrund stehen und sollte den Wundrand leicht tiberlappen. Tiefe Wunden
kénnen zusatzlich mit HydroClean plus cavity austamponiert und mit HydroClean
plus abgedeckt werden. HydroClean plus sollte mit geeigneten Materialien fixiert
werden. Ein Verbandwechsel muss vorgenommen werden, wenn dieser medizi-
nisch angezeigt ist oder aber spatestens nach drei Tagen. Bei hohem Feuchtig-
keitsbedarf der Wunde kdnnen die Wundauflagen jedoch vorzeitig austrocknen.
In diesen Fallen sollte HydroClean plus vorzeitig gewechselt werden. In den
meisten Fallen lasst sich HydroClean plus problemlos von der Wunde entfernen.
Falls das Wundkissen an der Wunde festhaften sollte, kann die Wundauflage vor
dem Entfernen mit physiologischer Kochsalz- oder Ringerldsung unterspiilt und
nach einigen Minuten schmerzarm entfernt werden.

Begleiterscheinungen

Zu Beginn der HydroClean plus Therapie kann es durch Abbau von bereits irre-
versibel geschadigtem Gewebe zu einer Vergroerung der Wunde kommen. Dies
kann jedoch ein Zeichen der einsetzenden Wundheilung sein. Wahrend der
Nasstherapie kann es zu einer Rotung der Wundrander kommen, was in der
Regel ein Zeichen reaktivierter Durchblutung infolge der einsetzenden Wundhei-
lung ist. Dies ist im Allgemeinen ein Hinweis auf die einsetzende Wundheilung.
Die Ursache muss aber in jedem Fall individuell beurteilt werden. Die HydroCle-
an plus Therapie verursacht keine Schmerzen, jedoch ist die offene Wunde oft
selbst sehr empfindlich gegeniiber mechanischen Reizen. Im Einzelfall ist zu
priifen, ob eine angemessene Schmerztherapie angezeigt ist. Die Nasstherapie
mit Ringerldsung fihrt nicht zur Mazeration vitaler Zellen, kann jedoch plantare
Hornhaut quellen lassen, was als weiflicher Belag sichtbar wird.

Gegenanzeigen v
HydroClean plus sollte nicht angewendet werden, wenn eine Uberempfindlich-
keit gegeniber einem der Inhaltstoffe vorliegt.

Spezielle VorsichtsmaRfnahmen

HydroClean plus darf nicht zugeschnitten oder anderweitig mechanisch bescha-
digt werden. Ist die Haut im Wundbereich besonders empfindlich und angegrif-
fen, empfiehlt es sich diese mit einem geeigneten Hautschutzpraparat zu schiit-
zen. Bei Patienten mit erhohter Blutungsneigung (z.B. bedingt durch
blutverdiinnende Praparate) sollten die Wundauflagen beim Verbandwechsel
besonders vorsichtig entfernt und gegebenenfalls vorher, wie oben beschrieben,
mit Ringer- oder physiologischer Kochsalzlésung unterspiilt werden. Infizierte
und bakteriell stark belastete Wunden sollten nur unter &rztlicher Aufsicht be-
handelt werden, besonders wenn ein Filmverband zur Fixierung verwendet wird.
ACHTUNG: Vor jeder Behandlung von Wunden mit beeintrachtigter Heilungsten-
denz ist eine arztliche Beurteilung des Wundzustandes und der Ursachen der
Wundheilungsstérungen notwendig. Die Behandlung mit HydroClean plus kann
eine Kausalbehandlung der Wundheilungsstérungen und insbesondere eine
systemische Antibiose nicht ersetzen.

Besondere Hinweise .
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Instructions for use

Product description

HydroClean plus is a hydroactive wound dressing that contains, as central
component, a superabsorbent polyacrylate (SAP) embedded in cellulose fibres.
The antibacterial agent polyhexamethylene biguanide (PHMB) is bound to the
SAP that is activated with Ringer's solution. The wound contact layer consists of
a polypropylene knitted fabric to which silicone strips have been applied, which
additionally counteract adhesion of the dressing to the wound. On the side
facing away from the wound, a water-impermeable polypropylene foil overlaid
with a hydrophobic polypropylene non-woven fabric prevents premature drying
out of the wound dressing pad, so that moisture can be delivered to the wound
for up to three days, while the foil at the same time largely prevents soaking of
the outer layer of the dressing.

Properties and mode of action

HydroClean plus delivers Ringer's solution to the wound for up to three days.
Interactive and continuous wound irrigation takes place, since the wound dress-
ing absorbs wound exudate at the same time. The PHMB bound in the SAP core
has an antibacterial effect and inhibits the growth of germs inside the wound
pad, thereby reducing the risk of recontamination over the entire application
period of up to three days. The SAP used in HydroClean plus inactivates matrix
metalloproteinases (MMP) which impair wound healing. As a result, a stag-
nating healing process in chronic wounds can be reactivated.

Indications

For wet treatment of wounds, particularly such with impaired healing tendency.
HydroClean plus is especially suitable for the treatment of chronic and poorly
healing wounds during the cleansing and granulation stage. HydroClean plus
can furthermore be applied in order to reactivate stagnating healing processes if
these are caused by excessive MMP activity.

Mode of application

HydroClean plus is placed on the wound with the white side of the dressing
facing the wound and the blue inscription facing upwards. HydroClean plus
must be in contact with the wound bed and should overlap the wound edges
slightly. Deep wounds can additionally be packed with HydroClean plus cavity
and can then be covered with HydroClean plus. HydroClean plus should be
secured with suitable dressing retention material. The dressing must be changed
when this is indicated from the medical point of view, but at the latest after
three days. If the wound requires large amounts of moisture, the wound dressing
can dry out prematurely and may need changing sooner. In most cases,
HydroClean plus can be removed from the wound without any problems. Should
the wound dressing pad adhere to the wound, the wound dressing can be
rinsed underneath with physiological saline solution or Ringer’s solution prior to
removal and can then be removed almost painlessly after a few minutes.

Side effects

At the start of the treatment with HydroClean plus, breakdown of irreversibly
damaged tissue can lead to an increase in the size of the wound. This can be

a sign that wound healing has commenced. Reddening of the wound edges can
occur during wet therapy; this is normally a sign that the blood circulation has
been reactivated as the wound begins to heal. This is usually an indication that
the wound is starting to heal. However, the cause must be assessed individually
in each case. The HydroClean plus therapy as such does not cause any pain.
However, the open wound itself is often highly sensitive to mechanical stimuli.
The question whether an adequate analgesic therapy is indicated must be con-
sidered on a case-by-case basis. While wet therapy with Ringer’s solution

does not lead to maceration of vital cells, it can cause swelling of the soaked
plantar horny layer, which then appears as a whitish coating.

Contraindications
Do not use HydroClean plus on patients who may be allergic to any of its ingre-
dients.

Special precautions

HydroClean plus must not be cut to size or otherwise damaged mechanically. If
the skin around the wound is particularly sensitive and impaired, it is advisable
to protect the skin with a suitable skin protection preparation. In patients

with increased bleeding tendency (e.g. due to blood-thinning medications), the
wound dressings should be removed with particular caution when changing
dressings. If necessary, the wound dressing should first be rinsed underneath
with Ringer's solution or physiological saline solution as described above. In-
fected wounds and wounds highly exposed to bacteria should only be treated
under the supervision of a physician, particularly if a film dressing is used for
fixing in place.

CAUTION: Before treating wounds with impaired healing tendency, the wound
condition and the causes of the impairment of wound healing must always

be assessed by a physician. Treatment with HydroClean plus cannot replace
treatment of the cause of impaired wound healing. In particular, it cannot
replace systemic antibiotic therapy.

Special instructions .
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Notice d'utilisation

Description du produit

HydroClean plus est un pansement irrigo-absorbant constitué principalement
d"un polyacrylate superabsorbant (SAP) inclus dans des fibres de cellulose de
bois et de coton. Une substance antibactérienne, le polyhexaméthylene bigua-
nide (PHMB), est liée au polyacrylate superabsorbant activé par une solution
de Ringer. La surface de contact avec la plaie se compose d'une couche tissée
de polypropylene sur laquelle figurent des bandes de silicone qui permettent
d'améliorer la prévention de toute adhérence a la plaie. La face extérieure a la
plaie présente un voile en non-tissé de polypropyléne hydrophobe appliqué
sur un film de polypropylene imperméable a I'eau qui permettent de prévenir
tout desséchement prématuré du coussinet et d'assurer I'hydratation de la plaie
pendant trois jours maximum. Le film permet simultanément de prévenir en
grande partie toute humidification excessive du pansement.

Propriétés et mode d'action

HydroClean plus libére la solution de Ringer dans la plaie pendant une durée
maximale de trois jours. Parallelement, une absorption des exsudats de la plaie
est assurée, permettant ainsi un nettoyage permanent et interactif de celle-ci.
Le PHMB lié au noyau de polyacrylate superabsorbant exerce un effet antibacté-
rien et empéche la prolifération des germes & I'intérieur du coussinet. Le risque
d’une recontamination pendant les trois jours de pose de pansement est ainsi
réduit. Le polyacrylate superabsorbant contenu dans HydroClean plus régule
I'activité délétere des métalloprotéinases matricielles (MMP), permettant ainsi
une relance de processus cicatriciel des plaies stagnantes.

Indications

Traitement en milieu humide des plaies, notamment en cas de retard de cicatri-
sation. Le pansement HydroClean plus convient particulierement au traitement
de plaies chroniques et a cicatrisation difficile en phase de détersion et de gra-
nulation. En outre, HydroClean plus peut étre utilisé pour réactiver un processus
de cicatrisation interrompu, lorsque cette interruption est due a une activité
excessive des MMP.

Mode d'utilisation

La face blanche du pansement HydroClean plus est appliquée sur la plaie, de
sorte que I'inscription bleue soit orientée vers le haut. Le pansement doit étre en
contact avec le lit de la plaie, et dépasser Iégérement les berges de la plaie.

Les plaies profondes peuvent étre tamponnées avec HydroClean plus cavity, puis
recouvertes avec HydroClean plus. HydroClean doit ensuite étre fixé avec du
matériel approprié tel que film de polyuréthane, bandes ou sparadraps. Un
renouvellement du pansement doit avoir lieu sur indication médicale ou au plus
tard apres trois jours. Si la plaie nécessite une humidité importante, il est
cependant possible que le pansement s'asseche prématurément. Dans ce cas,
HydroClean plus devra étre changé plus fréquemment. Dans la majorité des

cas, HydroClean plus peut étre retiré de la plaie tres facilement. Si le coussinet
adheére a la plaie, le pansement peut étre réhumidifié avant son retrait avec du
sérum physiologique ou de la solution de Ringer, puis retiré de maniére presque
indolore aprés quelques minutes.

Manifestations associées

Au début d'un traitement avec HydroClean plus, la dégradation des tissus
dévitalisés peut conduire a un agrandissement de Ia plaie. Ce phénomene peut
constituer le signe d'un début de cicatrisation. Au cours d'un traitement en
milieu humide, les berges de la plaie peuvent développer des rougeurs, qui sont
généralement la manifestation de la réactivation de I'irrigation sanguine, provo-
quées par la progression de la cicatrisation. Elles sont généralement engendrées
par le processus de cicatrisation lui-méme. Leur origine doit néanmoins étre
examinée dans tous les cas. Le traitement avec HydroClean plus n’entraine
aucune douleur, les plaies ouvertes sont toutefois tres sensibles aux irritations
mécaniques. Il convient dans certains cas d'examiner I'indication d'un traite-
ment antalgique approprié. Le traitement en milieu humide avec de la solution
de Ringer n’entraine pas de macération des cellules, toutefois la couche comnée
de la plante du pied peut gonfler, ce qui se traduit par un dépét blanchatre.

Contre-indications
HydroClean plus ne doit pas étre utilisé en cas d'hypersensibilité a I'un des
composants.

Précautions particulieres

HydroClean plus ne doit pas étre découpé ni endommagé par une action méca-
nique quelconque. En cas d'hypersensibilité et de Iésion de la peau au niveau
de la plaie, il est recommandé de la protéger a I'aide d'un produit de protection
de la peau approprié. Il convient de procéder au retrait de pansement avec
beaucoup de précaution chez les patients présentant une tendance aux saigne-
ments élevée (p. ex. en raison de I'administration d'anti-coagulants) et, le cas
échéant, de réhumidifier la plaie au préalable avec du sérum physiologique ou
de la solution de Ringer, comme décrit plus haut. Les plaies infectées et présen-
tant une forte charge bactérienne doivent étre traitées uniquement sous
controle médical, notamment en cas dutilisation d'un film adhérant a des fins
de fixation.

ATTENTION : tout traitement de plaies dont le processus cicatriciel est perturbé
doit étre précédé d'un examen médical visant a évaluer I'état de la plaie et a
déterminer I'origine du retard de cicatrisation. Le traitement avec le pansement
HydroClean plus ne remplace pas un traitement étiologique des troubles de la
cicatrisation, notamment un traitement antibiotique systémique.

Mises en garde particuliéres
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Gebruiksaanwijzing

Productbeschrijving

HydroClean plus is een hydroactief wondverband, met als centraal bestanddeel
een superabsorberend polyacrylaat (SAP) dat door celstofvezels omringd is.

De antibacteriéle stof polyhexamethyleen biguanide (PHMB) is aan het SAP dat
met Ringeroplossing is geactiveerd, gebonden. De wondcontactlaag bestaat
uit een polypropyleen tricot met siliconenbanen die het verkleven met de wond
extra tegenwerken Op de zijde die niet op de wond wordt gelegd voorkomt een
waterdichte polypropyleen folie samen met een hydrofoob polypropyleen non-
woven dat het wondkussen vroegtijdig uitdroogt, zodat het vocht tot drie dagen
aan de wond kan worden afgegeven. Gelijktijdig wordt het doornat worden
van het verband door de folie in hoge mate verhinderd.

Eigenschappen en werking

HydroClean plus geeft gedurende maximaal drie dagen Ringeroplossing aan de
wond af. Daar het wondverband gelijktijdig wondexsudaat opneemt, wordt

een interactieve en continue wondspoeling geactiveerd. Het PHMB, dat aan de
kern van het SAP is gebonden, werkt antibacterieel en remt de kiemgroei in

het binnenste van het wondkussen. Hierdoor wordt het risico van recontaminatie
gedurende de hele gebruiksduur van maximaal drie dagen verminderd. Het in
HydroClean plus toegepaste SAP inactiveert de matrixmetallo- proteasen (MMP)
die de wondgenezing belemmeren, zodat het stagnerende genezingsproces bij
chronische wonden kan worden gereactiveerd.

Indicaties

Voor de vochtige behandeling van wonden met slechte genezingstendens.
HydroClean plus is bijzonder geschikt voor de behandeling van chronische en
slecht genezende wonden in de reinigings- en granulatiefase. Daarenboven
kan HydroClean plus worden toegepast voor de reactivering van stagnerende
genezingsprocessen indien deze door een te hoge MMP activiteit worden ver-
oorzaakt.

Aanwijzingen voor het gebruik

HydroClean plus wordt met de witte zijde op de wond gelegd, zodat de blauw
bedrukte zijde naar boven wijst. HydroClean plus moet contact hebben met de
wondbodem en de wondrand een weinig overlappen. Diepe wonden kunnen
tevens met HydroClean plus cavity worden getamponneerd en met HydroClean
plus worden afgedekt. HydroClean plus moet met geschikt materiaal worden
gefixeerd. Het verband moet worden vervangen als dit medisch is geindiceerd of
ten laatste na drie dagen. Bij een wond met veel behoefte aan vocht kan het
wondverband voortijdig uitdrogen. In dat geval moet HydroClean plus eerder
worden vervangen. In de meeste gevallen kan HydroClean plus zonder proble-
men van de wond worden verwijderd. Als het wondkussen in de wond kleeft
kan het verband voor het verwijderen met een fysiologische zout- of Ringer-
oplossing worden nat gemaakt en enkele minuten later pijnloos worden ver-
wijderd.

Bijwerkingen

Tijdens de beginfase van de behandeling met HydroClean plus kan de wond
groter worden omdat weefsel dat reeds onherstelbaar was beschadigd, wordt
afgebroken. Dit is een teken dat de wondgenezing op gang komt. Tijdens de
vochtige behandeling kunnen de wondranden rood worden, dit is doorgaans
een teken van de gereactiveerde doorbloeding ten gevolge van het op gang
komen van de wondgenezing. Dit is in het algemeen een teken dat de wondge-
nezing op gang komt. De oorzaak moet echter in elk geval afzonderlijk worden
beoordeeld. Een behandeling met HydroClean plus is pijnloos, maar de open
wond zelf is vaak zeer gevoelig voor mechanische prikkels. In individuele geval-
len moet worden gecontroleerd of een geschikte behandeling tegen de pijn
geindiceerd is. De vochtige behandeling met Ringeroplossing leidt niet tot
maceratie van vitale cellen, het eelt van de voetzool kan echter zwellen, wat als
een witachtige aanslag zichtbaar wordt.

Contra-indicaties
HydroClean plus mag niet worden gebruikt wanneer de patiént overgevoelig is
voor één van de bestanddelen.

Speciale voorzorgsmaatregelen

HydroClean plus mag niet worden doorgeknipt of mechanisch beschadigd wor-
den. Als de huid bij de wond zeer gevoelig en geirriteerd is, is het raadzaam
de huid met een geschikt verzorgingsproduct te beschermen. Bij patiénten met
verhoogde neiging tot bloeden (bijv. door bloedverdunners) dienen de wond-
verbanden bij de verbandwissel bijzonder voorzichtig te worden verwijderd en
eventueel van tevoren worden natgemaakt met een Ringeroplossing of fysiolo-
gische zoutoplossing, zoals hierboven beschreven. Besmette en bacterieel sterk
belaste wonden mogen alleen onder toezicht van een arts worden behandeld,
vooral wanneer voor het fixeren een filmverband wordt gebruikt.

LET OP: voor elke behandeling van wonden met een slechte genezingstendens
is de beoordeling over de toestand van de wond en het achterhalen van de
oorzaak van de vertraagde wondheling door een arts noodzakelijk. HydroClean
plus is geen vervanging voor een behandeling van de oorzaak van de wond-
genezingsstoornis en met name van een systemische antibiose.

Bijzonderheden
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Istruzioni per I'uso

Descrizione del prodotto

HydroClean plus & una medicazione idroattiva la cui componente centrale del
corpo assorbente € costituita da un poliacrilato superassorbente (SAP) integrato
in un’imbottitura di fiocchi di cellulosa e attivato con soluzione di Ringer. La
sostanza antibatterica Poliesametilene Biguanide (PHMB) si lega al SAP attivato
dalla soluzione di Ringer. Lo strato a contatto con la ferita € costituito da un
tessuto di polipropilene, sul quale sono applicate strisce di silicone, che impedi-
scono ulteriormente I'adesione al fondo della ferita. Sul lato non rivolto verso

|a ferita, una pellicola di polipropilene impermeabile rievestita da uno strato
idrofobico in polipropilene impedisce alla medicazione di seccarsi, permettendo
di continuare ad idratare la ferita fino a tre giorni. Allo stesso tempo, la pellicola
impedisce efficacemente la fuoriuscita di liquido dalla medicazione.

Proprieta e modo di azione

HydroClean plus rilascia la soluzione di Ringer sulla ferita per un massimo di tre
giorni. Poiché la medicazione assorbe allo stesso tempo I'essudato della ferita,
siinstaura una detersione continua ed interattiva della ferita stessa. Il PHMB

di cui e impregnato il nucleo di SAP svolge un'azione antibatterica e inibisce la
proliferazione di germi all'interno della medicazione. In questo modo si riduce il
rischio di ricontaminazione per tutta la durata dell'applicazione, fino a tre giorni.
I SAP utilizzato in HydroClean plus inattiva le metalloproteasi della matrice
(MMP) che compromettono la guarigione della ferita, riattivando il processo di
guarigione stagnante in caso di ferite croniche.

Indicazioni

Per il trattamento umido delle ferite, in particolare in presenza di un‘alterata
tendenza alla guarigione. HydroClean plus € particolarmente adatta per il tratta-
mento di ferite croniche e di difficile guarigione nella fase di detersione e granu-
lazione. Inoltre, € possibile utilizzare HydroClean plus per la riattivazione di pro-
cessi di guarigione stagnanti, nel caso in cui questi siano causati da un'attivita
eccessivamente intensa delle MMP.

Applicazione

Applicare HydroClean plus con il lato bianco sulla ferita, in modo tale che la
scritta blu sia rivolta verso |'alto. HydroClean plus deve trovarsi a contatto diretto
con I'intera superficie della ferita ed estendersi solo leggermente oltre i suoi
margini. Le ferite profonde, in aggiunta, possono essere riempite con HydroCle-
an plus cavity e quindi coperte con HydroClean plus. Fissare HydroClean plus
con materiali appropriati. Sostituire la medicazione secondo indicazioni mediche
e, comunque, al pit tardi dopo tre giorni. Se la ferita richiede un'intensa idrata-
zione, ¢ possibile che la medicazione possa asciugarsi prima del previsto. In
questi casi, sostituire HydroClean plus anticipatamente. Il piu delle volte Hydro-
Clean plus puo essere rimossa dalla ferita senza problemi. Qualora la medicazio-
ne fosse adesa alla ferita, & possibile bagnarla con soluzione fisiologica o con
soluzione di Ringer, in modo tale che dopo pochi minuti possa essere rimossa
senza provocare dolore.

Effetti collaterali

All'inizio del trattamento con HydroClean plus, potrebbe osservarsi un aumento
delle dimensioni della ferita, dovuto alla degradazione del tessuto gia danneg-
giato in modo irreversibile. Questo fenomeno puo tuttavia indicare che il proces-
so di guarigione della ferita € in corso. Durante il trattamento umido possono
presentarsi arrossamenti dei margini della ferita, che di norma sono un segnale
della riattivazione della circolazione sanguigna dovuta al processo di guarigione.
Di norma si tratta di un segnale del processo di guarigione della ferita, ma e
opportuno valutare la situazione caso per caso. Il trattamento con HydroClean
plus in quanto tale non causa dolore, ma spesso una ferita aperta é di per sé
molto sensibile a sollecitazioni meccaniche. Considerare caso per caso |'opportu-
nita di aggiungere un‘adeguata terapia antalgica. Il trattamento umido con
soluzione di Ringer non determina la macerazione di cellule vitali, ma puo pro-
vocare un rigonfiamento dello strato corneo dell'epidermide plantare, che si
manifesta sotto forma di una patina bianca.

Controindicazioni
Non utilizzare HydroClean plus in caso di ipersensibilita ad uno dei componenti.

Precauzioni particolari

HydroClean plus non deve essere tagliata né danneggiata meccanicamente in
altro modo. Se la cute perilesionale & particolarmente sensibile e compromessa,
& raccomandabile proteggerla con specifici prodotti barriera. Nei pazienti

con tendenza al sanguinamento (ad es. terapie anticoagulanti), si raccomanda
di porre particolare attenzione al cambio della medicazione e, se necessario,
aggiungere soluzione di Ringer o fisiologica, come descritto precedentemente.
Le ferite infette e soggette ad attacchi batterici devono essere trattate solamente
sotto la sorveglianza di un medico, soprattutto se si utilizza una pellicola per

il fissaggio.

ATTENZIONE: Il trattamento di qualsiasi ferita con scarsa tendenza alla guarigio-
ne deve essere preceduto da un esame medico delle condizioni della ferita
stessa e delle cause che compromettono il processo di guarigione. Il trattamento
con HydroClean plus non puo sostituirsi al trattamento delle cause primarie

che compromettono il processo di guarigione, in particolare ad un sistematico
trattamento antibiotico.

Avvertenze particolari
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Instrucciones de uso

Descripcion del producto

HydroClean plus es un apésito hidroactivo que tiene como componente central
un poliacrilato superabsorbente (SAP) incrustado en celulosa. La sustancia anti-
bacteriana polihexametileno biguanida (PHMB) estd ligada al SAP preactivado
con solucién Ringer. El lado de contacto con la herida estd compuesto por

una matriz de polipropileno, en la que se incorporan tiras de silicona que evitan
adicionalmente que el apdsito se adhiera sobre la herida. El lado opuesto a ella
esta compuesto por una lamina de polipropileno impermeable al agua que en
combinacién con un material de polipropileno no tejido hidréfobo evita que el
aposito se seque antes de tiempo y pueda liberar humedad a la herida durante
un méximo de tres dias. Al mismo tiempo, esta ldmina impide en gran medida
que la humedad alcance el vendaje.

Caracteristicas y modo de accion

HydroClean plus aporta solucién Ringer a la herida durante tres dias. Al mismo
tiempo, el apésito absorbe y retiene exudado de la herida, facilitando una
limpieza interactiva y continua de la misma. El PHMB ligado al nicleo de SAP
ejerce una accién antibacteriana e impide el crecimiento microbiano en el
interior del apdsito. De este modo se reduce el riesgo de recontaminacion
durante los tres dias de aplicacion del apésito. El SAP utilizado en HydroClean
plus desactiva las metaloproteinasas de matriz (MMP) que alteran la cicatriza-
cion, reactivando el proceso de cicatrizacién en heridas crénicas estancadas.

Indicaciones

Para el tratamiento himedo de heridas, en especial las cronicas y las de
cicatrizacion problematica en la fase de limpieza y granulacion. Ademas,
HydroClean plus puede utilizarse para la reactivacion de procesos de cicatriza-
cion estancados causados por una elevada actividad de MMP.

Modo de aplicacion

HydroClean plus se debe aplicar con la cara blanca sobre la herida, de modo
que la rotulacion azul quede mirando hacia arriba. HydroClean plus debe estar
en contacto directo con el lecho de la herida y sobrepasar ligeramente su con-
torno. Las heridas cavitadas podran taponarse adicionalmente con HydroClean
plus cavity y cubrirse con HydroClean plus. HydroClean plus deberé fijarse con
materiales adecuados. El apésito se debera cambiar si existe indicacion médica
para ello o como méximo después de tres dias. No obstante, si la herida requie-
re mayor humedad, el apdsito podria secarse antes. En este caso, HydroClean
plus debera cambiarse antes. En la mayorfa de casos HydroClean plus se puede
retirar de la herida sin problemas. Si el apésito se adhiriese a la herida, puede
rehumedecerse previamente con suero fisiolégico o solucion Ringer y tras
algunos minutos se podra retirar sin dolor.

Efectos secundarios

Al principio del tratamiento con HydroClean plus puede aumentar el tamafio

de la herida, debido a la eliminacion del tejido desvitalizado. Sin embargo, esto
puede indicar el inicio del proceso de cicatrizacion. Durante el tratamiento
himedo puede aparecer un enrojecimiento de los bordes de la herida, lo que en
general indica una reactivacion de la circulacion por el comienzo de la cicatriza-
cion. Esto suele indicar el inicio del proceso de cicatrizacion, aunque debe valo-
rarse cada caso individualmente. La terapia con HydroClean plus es indolora,

no obstante la herida abierta puede ser con frecuencia muy sensible a estimulos
mecanicos. Se deberd evaluar en cada caso si esta indicada una terapia adecua-
da del dolor. La terapia himeda con solucion Ringer no provoca maceraciones
de células vitales, aunque si puede causar un reblandecimiento de la capa
cérnea plantar, que se manifestara en forma de capa blanquecina.

Contraindicaciones
HydroClean plus no debera usarse si existe hipersensibilidad a alguno de sus
componentes.

Precauciones especiales

HydroClean plus no se debe cortar ni dafiar mecanicamente. Si la piel de la zona
de la herida es muy sensible y estd muy afectada, se recomienda cubrirla con

un protector cutdneo adecuado. En los pacientes con mayor propension a las
hemorragias, provocada p. ej. por preparados hemodiluyentes, se deberan
retirar durante el cambio los apésitos con especial cuidado y rehumedecerse en
€aso necesario previamente con solucion Ringer o suero fisioldgico, como se

ha descrito arriba. Las heridas infectadas con elevada carga bacteriana solo se
deben tratar bajo supervision médica, sobre todo si para la fijacion se utiliza

un vendaje oclusivo.

ATENCION: Antes del tratamiento de heridas de cicatrizacion problemética

debe procederse a un examen médico del estado de la herida y de las causas del
retraso de la cicatrizacion. La terapia con HydroClean plus no puede sustituir

a una terapia causal de los trastornos que afectan al proceso de cicatrizacion y
en especial, un tratamiento sistémico con antibiéticos.

Precauciones especiales
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Instrugdes de utilizacao

Descricdo do produto

HydroClean plus é um penso hidroativo cujo principal componente é um polia-
crilato superabsorvente (SAP) incorporado em fibras de celulose. A substancia
antibacteriana poli-hexametileno biguanida (PHMB) estd ligada ao SAP, que é
ativado com solucéo de Ringer. A camada em contacto com a ferida é composta
por uma malha de polipropileno na qual foram aplicadas fitas de silicone que
adicionalmente impedem a aderéncia do penso a ferida. No lado oposto a
ferida, uma pelicula de polipropileno impermedvel revestido por um tecido ndo
tecido em polipropileno hidréfobo, impede que o penso seque prematura-
mente, mantendo um ambiente himido na ferida até 3 dias. Simultaneamente,
a pelicula evita que a camada exterior do penso fique molhada.

Propriedades e modo de acao

HydroClean plus irriga a ferida com solucdo de Ringer durante trés dias. Dado
que 0 penso absorve em simultaneo a secrecdo da ferida, é iniciada uma lava-
gem interativa e continua da ferida. O PHMB ligado no nicleo do SAP tem um
efeito antibacteriano e inibe a proliferacéo de microrganismos no interior do
penso. Desta forma, reduz-se o risco de recontaminagdo durante todo o periodo
de aplicacao (até trés dias). O SAP utilizado no HydroClean plus inativa as meta-
loproteinases da matriz (MMP) prejudiciais a cicatrizacdo da ferida. Como resul-
tado, um processo de cicatrizacdo dificil em feridas crénicas pode ser reativado.

Indicagdes

Para o tratamento humido de feridas, em especial as de dificil cicatrizacdo.
HydroClean plus é indicado especialmente para tratamento de feridas

crénicas e de cicatrizacao dificil na fase de limpeza e granulacao. Além disso,

o HydroClean plus pode ser utilizado para reativar o processo cicatricial estagna-
do, caso este tenha sido causado por uma atividade muito elevada das MMP.

Modo de aplicacao

HydroClean plus é aplicado com o lado branco sobre a ferida, de forma que a
inscricao azul fique voltada para cima. HydroClean plus tem de ficar em contac-
to direto com o leito da ferida e, se possivel, deve sobrepor-se ligeiramente

aos bordos da ferida. As feridas profundas podem ser, além disso, preenchidas
com HydroClean plus cavity e cobertas com HydroClean plus. HydroClean plus
deve ser fixado com materiais indicados. O penso deve ser mudado de acordo
com indicacdo médica, o mais tardar apés trés dias. No caso de feridas que
necessitam de mais humidade, os pensos poderdo, no entanto, secar antes da
mudanca. Nestes casos, 0s pensos devem ser mudados antes. Na maioria dos
casos, é possivel retirar o HydroClean plus da ferida sem problemas. Se o penso
aderir a ferida, antes de retird-lo pode molhar-se com solucdo fisiolégica salina
ou solucao de Ringer. Ao fim de alguns minutos, o penso pode ser removido
sem dor.

Efeitos secundarios

No inicio do tratamento com HydroClean plus, o tamanho da ferida podera
aumentar devido a reabsorcao de tecidos ja irreversivelmente lesados. No entan-
to, isto podera ser um sinal de que a cicatrizacdo se iniciou. Durante o trata-
mento himido, pode ocorrer uma ruborizacdo dos bordos da ferida, o que geral-
mente é um sinal de reativacao da circulacdo sanguinea em consequéncia do
inicio da cicatrizaco. Tal é habitualmente uma indicacéo de que a cicatrizacdo
se iniciou. Contudo, as causas terdo de ser sempre analisadas caso a caso.

0 tratamento com HydroClean plus por si s6 ndo provoca dor. No entanto, uma
ferida aberta é frequentemente muito sensivel a estimulos mecanicos. Ha que
analisar, pontualmente, se é indicada uma terapia para a dor. O tratamento
himido com solucao de Ringer ndo provoca maceracdo de células vitais, mas
pode fazer inchar as calosidades da planta do pé, que fica com um revestimento
esbranquicado.

Contraindicacdes
HydroClean plus nao deve ser utilizado em caso de hipersensibilidade a qual-
quer um dos seus componentes.

Medidas de precaucao especiais

HydroClean plus ndo deve ser cortado nem danificado mecanicamente. Se a pele
na zona da ferida estiver particularmente sensivel e afetada, recomenda-se que
seja protegida com um preparado indicado para protecdo cutanea. Em pacientes
com tendéncia para hemorragias (p. ex., devido a medicacéo anti-coagulante),
0s pensos devem ser retirados com especial cuidado e, se necessario, humedeci-
dos com solugdo fisiolégica salina ou solugao de Ringer, como descrito acima.
Feridas infetadas e fortemente contaminadas por bactérias devem ser tratadas
sob vigilancia médica, em especial se for utilizado um adesivo para fixagao.
ATENCAO: Antes de cada tratamento da ferida com dificuldade de cicatrizacio

€ necessaria uma avaliacdo médica da situacéo da ferida e da causa da
dificuldade de cicatrizacao. O tratamento com HydroClean plus ndo substitui o
tratamento da causa da dificuldade de cicatrizacdo da ferida nem, em particular,
uma antibioterapia sistémica.

Precaucdes especiais
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Instrucdes de uso

Descricdo do produto

HydroClean plus é um curativo hidroativo cujo principal componente é um
poliacrilato superabsorvente (SAP) incorporado em fibras de celulose e de pasta
celulésica. A substancia antibacteriana poli-hexametileno biguanida (PHMB)
esta vinculada ao SAP, ativado com solucdo de Ringer. A camada em contato
com a ferida é composta por uma malha de polipropileno sobre a qual foram
aplicadas fitas de silicone que impedem adicionalmente a aderéncia a ferida.
No lado oposto a ferida, uma pelicula de polipropileno impermeavel, juntamen-
te com o ndo-tecido sobreposto de polipropileno hidréfobo, impede que

0 curativo seque prematuramente, deixando a ferida mida por até trés dias.
Simultaneamente, a pelicula evita que o curativo fique molhado.

Propriedades e modo de acao

HydroClean plus faz com que a solucao de Ringer penetre na ferida durante
trés dias. Uma vez que o curativo absorve em simultaneo a secrecdo da ferida, é
iniciada uma lavagem interativa e continua da mesma. O PHMB vinculado no
nticleo do SAP tem um efeito antibacteriano e inibe a proliferacéo de microrga-
nismos no interior do curativo. Desta forma, reduz-se o risco de recontaminacao
durante toda a aplicacao por até trés dias. O SAP utilizado no HydroClean plus
desativa as metaloproteinases da matriz (MMP) que atrapalham a cicatrizagao,
possibilitando a reativacdo de processos de cicatrizacdo estagnados no caso de
feridas cronicas.

Indicagdes

Para o tratamento Uimido de feridas, em especial com tendéncia para cicatriza-
¢do dificil. HydroClean plus é indicado especialmente para tratamento de feridas
cronicas e de cicatrizacdo dificil na fase de limpeza e granulacao. Além disso,

o HydroClean plus pode ser utilizado para reativar processos de cicatrizagao
estagnados, caso isto tenha sido causado por uma atividade muito elevada das
MMP.

Modos de aplicacdo

HydroClean plus é aplicado com o lado branco sobre a ferida, de forma que a
inscricao azul fique voltada para cima. HydroClean plus tem de ficar em contato
direto com o leito da ferida e sobrepor-se ligeiramente as bordas da ferida.

As feridas profundas podem ser, além disso, preenchidas com HydroClean plus
cavity e cobertas com HydroClean plus. HydroClean plus deve ser fixado com
materiais indicados. Deve ser feita uma mudanca do curativo se for clinicamente
indicado ou, no mais tardar, ao fim de trés dias. No caso de feridas que neces-
sitam de mais umidade, os curativos poderdo, no entanto, secar precocemente.
Nestes casos, o HydroClean plus deve ser trocado antes. Na maioria dos casos,
é possivel retirar o HydroClean plus da ferida sem problemas. Se o curativo
aderir a ferida, antes de retird-lo, pode-se umedecer 0 mesmo com solugao
fisioldgica salina ou solucdo de Ringer e, ao fim de alguns minutos, remové-lo
sem dor.

Efeitos colaterais

No inicio do tratamento com HydroClean plus, o tamanho da ferida podera
aumentar devido a degradacdo de tecidos ja irreversivelmente lesados. No en-
tanto, isto pode ser um sinal de que a cicatrizagao se iniciou. Durante o trata-
mento tmido, pode ocorrer uma ruborizacao dos bordos da ferida, o que geral-
mente é um sinal de reativacdo da circulacdo sanguinea em consequéncia do
inicio da cicatrizacdo. Isso é habitualmente uma indicacao de que a cicatrizagao
se iniciou. Contudo, as causas terdo de ser sempre analisadas caso a caso.

0 tratamento com HydroClean plus por si s6 ndo provoca dor. No entanto, uma
ferida aberta costuma ser muito sensivel a estimulos mecanicos. Deve-se
analisar, conforme o caso, se é indicada uma terapia para a dor. O tratamento
Umido com solucao de Ringer ndo provoca maceracao de células vitais, mas
pode fazer inchar as calosidades da planta do pé, o que se manifesta como um
revestimento esbranquicado.

Contraindicacdes
HydroClean plus ndo deve ser utilizado em caso de hipersensibilidade a
qualquer um dos seus componentes.

Precaucdes especiais

HydroClean plus ndo pode ser cortado nem danificado mecanicamente. Se a
pele na zona da ferida estiver particularmente sensivel e afetada, recomenda-se
que seja protegida com um preparado indicado para protecdo cutanea. Em
pacientes com tendéncia para hemorragias (p. ex., devido a preparados anticoa-
gulantes), os curativos devem ser retirados com especial cuidado e, se necessa-
rio, umedecidos com solucdo fisioldgica salina ou solucdo de Ringer, como des-
crito acima. Feridas infectadas e fortemente contaminadas por bactérias devem
ser tratadas sob vigilancia médica, em especial se for utilizado um adesivo para
fixacao.

ATENCAO: Antes do tratamento de feridas com dificuldade de cicatrizacdo,

¢ necessaria uma avaliacdo médica da situacéo da ferida e da causa da dificul-
dade de cicatrizacdo. O tratamento com HydroClean plus nao substitui o
tratamento da causa da dificuldade de cicatrizacdo da ferida e, em particular,
um tratamento antibiético sistémico.

Instrucdes especiais
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To HydroClean plus €ivat éva udpoevepyd emiBepa Tpavpatwy, pe Baotkd
0UOTATIKO €va UTIEPATIOPPODNTIKG TIOAVAKPUAIKS (SAP) T0 omoio €ival
€MeVOUPEVO e iveg kuttapivng. To umepanoppodnTikd moAuakpuAikd (SAP) Tou
evepyoroleftar pe dldAupa Ringer mepiéyel moAvegapeBulevodiyouavidlo
(PHMB) 10 omoio €xet avuBakmnpidiaki dpdon. EmmAéov, kabwg 10 oTpwua MoV
€pyetal og enadn pe 1o padpa anoteAeitat and mAéypa noAumporuAeviou
€Mévw 0To otoio éxouv TomoBetnBel Awpideg alhikévng, 1o emibepa Sev koA
otV TIANYR. 2TV ESWTEPIKR TIAEUPA UTTAPXEL HepPpavn ToAuTTpoTtuAeviou Tou
anw6ei 1o vepo kat dpovtilel wote n vypasia va petadidetal oo pavpa Ewg Kat
TPEIG NUEPES, EVAY ATIOTPETEL TNV TIPOWPN £fPAVEN TOU OTPWUATOG TIOU £PXETAL
0€ €Madn e T0 Tpavpa. Tavtoypova Xapn ot LePpavn amoTpenetdl
ypavan tou embeuatoc.

1616TNTES KL TPOTOG Spaong

To HydroClean plus amoSeopevet SidAupa Ringer 1o Tpadua £wg Kat TELS
Nuépec. Emedn 1o emibepa anoppodd mapdAinAa kat ta vypd Tou Tpaduatog,
Sievepyeital ouvexric mALon tou tpadpatoc. To PHMB mou mepiéyel o
nupAvag SAP dpa avtBaktnpidlakd kat epmodidel v avamugn pikpoBiwy oto
E0WTEPIKG TOU €TBEPATOC. Me Tov TpoMo autd o kivouvog emipudAvvong mou
ubiotatal kab' 6An ) Slapkela TNC XPRONG HEIWVETAL Yia TOUAGYIOTOV TPELC
NuEPEC. To uTepaToppodNTIkG TIOAUAKPUAIKG (SAP) TIou XpnolpoTiotetal aTo
emifepa HydroClean plus adpavortotei tig petaMonpwreivaaeg (MMP) Tiou
napepnodifouy v EMOLAWON TOU TPAUKATOE KAl ETAVEVEPYOTIOLE] TOV
pNXaVIop6 €MODAWONG TNV TIEPITTTWON XPOVIWY TPAUUATWV.

Evdeigelc

Ma v vypry Bepaneia ev w Badel ipavpdtwy aterolc emovAwonc.

To HydroClean plus €ivat 1baviko yia ) Bepameia xpoviwv Tpavpdtwy Kat
TPAUPATWY ateA0lG EMOUAWONG oTa 0TAdI Tou KaBaplopou Kal g
Kokkiottoinong. EmmAéov, to HydroClean plus pmopei va xpnatporoinfei yia my
EMAVEPYOTIOINaN TOU Unxaviopol emobAwong mou adpavorolrifnke Adyw tng
vtovng dpaotnplotntag wv petaAlonpwieivacwv (MMP).

Obnyieq xpriong

To HydroClean plus tomoBeteitat ato Tpavpa pe n A€ukr 1o Theupd, €tat
QoTe N ImAe ofjpavon va deiyvel Tpog ta endvw. To HydroClean plus mpémel va
Bpioketal og Apean emadn pe To TPAUMA Kal va ToTIOBETE(Tal £101 WOTE va
UTEPKAAUTTTEL EAAPPWG Ta aKpa Tov. Na &v Tw Badel Tpavpata evieikvutal o
TPOOOETO EMMWUATIONOC Tou Tpadpatog pe HydroClean plus cavity kai n
emikaAuyr tou pe to HydroClean plus. To HydroClean plus otepewvetat pe T
XPAoN TwV KataAMnAwy yia Tov 0KoTio autd LAKKWY. H aAayn tou embdéapion
yivetat pe Baon v umddeln tou 1atpol Kat o€ ke Tepimwon to apydtepo
HETA aTto TPEIC NpépeC. Eav To Tpadua amoppodd moAA uypaaic, urtapyel
TEPITTIWON T0 €MBEA Va OTEYWWOEL TIPOWPA. T€ AUTH TNV TEPITTWON Ba TIpEMEL
10 HydroClean plus va aAAayBei mpwv and tov poPAemépevo xpovo. ZTiq
TEPLO0OTEPEC TEPITTWOELC T HydroClean plus adaipeital ebkoAa. Ma avibduvn
aMayn kat o€ TepimTwan Tou 1o mibepa KOARAGEL aTV TANYA, TIpéMEL va
epmotiotel pe SidAupa Ringer kat va adapebel énetta and pepika Amd.

AVETOOUNTEC EVEPYELEC

Me tnv évapén tn¢ Bepaneiag pe HydroClean plus iow peyaAwaet to Tpalpa
AOyw NG AMWAELOC TUNUATWY TOU AN KATEOTPAPEVOU L0TOU. AUTO ATIOTEAE],
wot00, Evoel€n tne évapgng tne dladikaciag emovAwaonc. Katd m didpkela
NG uypnc Bepaneiag iowg mapouotaotel puBpdINTa OTIC AKPES TOL TPAUKATOC,
10 omoio Katd kavova anoteAel €vEel§n €vap&ng Te kukAodopiag tou aipatog
Adyw ¢ emoUAWONC. ZTC TAEIOTEC TwV TEPITIWOEWY QUTO aroTeAEL €VEEEn
ot n dladikacia emovAwang éxel Eekvoel. Oa TPEMEL waTooo va dlepeuvnBei
n attia yia kabe mepimtwon xwplotd. H Bepaneia pe HydroClean plus ivat
avwduvn, To avolxtd Tpaldpua wotdao eival ouyvd 1Blaitepa euaiodnto o€
pnXavikoUg epEBIONOUG. Z€ HEHOVWHEVEC TIEPITTIWOELS UVIOTATAL 1) X0prynon
Twv katdAnAwv avatyntikwy. H uypr Bepaneia pe didAupa Ringer dev pokalei
arokdAnan tne uylolg emdeppidag, unapxel wotooo n TbavetTa SloyKWong
¢ meApatiaiag kepdtivng embeppikic otBadag, yeyovog mou eudavidetat

W¢ A€UKO emioTpwya.

Avtevdeifeig
H epappoyn tou HydroClean plus dev evdeikvutal o€ TEPITILOELC
unepevatadnaiag og kamoto amd ta ouoTatikd.

Eidiké mpodpuAdgelg

Aev €MTPEMETAL N KOT 1 1) He AMov Tpamo petatpor tou HydroClean plus.
e mepimwon Tou 10 d€ppa atny TEPLoXH ToU Tpalpatog eivat laitepa
evaioBnto kat epeBiopiévo, ouviataral n xpron evog mpoidviog mpoataoiag Tou
dépparog. MNa aoBeveic pe 1aon aioppayiag (m.x. aobeveic mou AapBavouy
QVTMNKTIKG) ouvioTatal va adalpeital to mibepa mpooekTKa Kal, €V Kpivetal
anapaitnto, va eprotiCetal Tpwv aro v adaipeon pe SidAvpa Ringer f
GUatoAoyIKO 0p0. H Bepameia MOAUGHEVWY TPAUKATWV ) TPAUMATWY TTOU €X0UV
TpooBAnOel amé Paktrpla Ba Tpeme va yivetat umo v emiBAeyn atpol,
€161Ka €av 1) oTepEwon Tou emBEpaToc yivetar pe Sladpavn pepppavn.
MPOZOXH: Mpw and kabe Bepaneia Tpavpatoc fe ateArn emobAwon Ba mpémet
va Sle§ayBel latpikr| ektiunon g KaTtdoTaong Tou TPAdKATOS Kal Twy AtV
Tou epmodioouv v emobAwon. H Beparteia pe HydroClean plus ev ivat kavn
V@ UTIOKATAOTN €L T BEPATELQ yia TV QVTIMETWTION TV AtV TTou eprodilouv
NV €MobAwonN Kal, €181KATEPQ dev {MOPEL va UTTOKATAOTATEL TN dpdon Twv
avplotikay.

Eid1kég umtodeigelg

- /ﬂf " Na unv puAdooetal og
Beppokpaaia avwtepn Twv
30 °C.

To TepLEXOHEVO NG Q MnVv €MAVOATOOTEIPWVETE.
0UOKEVAOIAC TIAPAWEVEL W
QATTOOTEIPWHEVO

€hOOOV QUTH TIapapeivel
a6 kaL oppaylopévn.

? Duhaooete o€ Enpo pEPOC.

duAdooete pakptd and maidia. Huepopnvia avaBewpnong tou
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Pokyny pro pouZiti

Popis vyrobku

HydroClean plus je hydroaktivni kryti na rany, jehoZ hlavni soucasti je superab-
sorpcni polyakrylat (SAP) rovnomérné promichany s celulézovymi a bunicinovymi
vlakny. Na SAP aktivovany Ringerovym roztokem je navdzana antibakteriaini
substance polyhexametylen biguanid (PHMB). Vrstva, kterd je v kontaktu s rdnou
sestava z polypropylenové pleteniny, na které jsou nanesené polypropylenové
prouzky, které brani navic slepeni s rdnou. Na strané odvracené od rany zabra-
fiuje nepropustna polypropylenova fdlie spolecné s vrchni hydrofobni netkanou
textili z polypropylenu predcasnému vysychani kryti rany, takze je vihkost na
rané zachovana az po dobu tii dnd. Soucasné fdlie v rozsahlé mife brani nasak-
nutf obvazu.

Vlastnosti a zptisob acinku

HydroClean plus uvolriuje do rany po dobu az tfi dnd Ringerdv roztok. Protoze
kryti pfijima zaroved exsudat z rany, dochdzi ke kontinudInimu interaktivnimu
proplachovani rany. PHMB vazany v jadru z SAP plisobi antibakteriainé a
zabranuje rlstu choroboplodnych zarodkd uvniti polStarku na rany. Snizuje se
tim riziko rekontaminace po celou dobu aplikace, tera miZe trvat az tfi dny.
Superabsorpcni polyakrylat pouZity v polstarku na rany HydroClean plus inaktivu-
je matrixové metaloprotedzy (MMP) naru3ujici hojeni ran. Stagnujici proces
hojeni u chronickych ran tak mdze byt znovu aktivovan.

Indikace

Mokra terapie ran zejména u ran se zhordenou tendenci k hojeni. HydroClean
plus je vhodny zejména k o3etfeni chronickych a Spatné se hojicich ran

ve fazi Cisténi a granulace. Kromé toho miize byt HydroClean plus pouzit také
k opétovné aktivaci stagnuijiciho procesu hojeni ran, pokud je stagnace

zplsobena prilis vysokou aktivitou MMP.

Pokyny pro aplikaci

HydroClean plus se pfiklada na ranu bilou stranou tak, aby modré oznaceni
ukazovalo smérem nahoru. HydroClean plus musi byt v kontaktu s celou plochou
rany a mél by lehce presahovat jeji okraje. Hluboké rany je mozné navic vytam-
ponovat pomoci HydroClean plus cavity a teprve potom pfekryt polstarkem na
rany HydroClean plus. HydroClean plus se fixuje vhodnymi materidly. Pfevaz by
se mél provadét, kdyz je medicinsky indikovan, anebo nejpozdéji po tfech dnech.
U ran vyzadujicich zvjsené mnoZzstvi vihkosti viak mize dojit k predcasnému
vyschnuti kryti. V téchto pfipadech by mél byt HydroClean plus vyménén dfive.
Ve vétsiné pripadd se da HydroClean plus bez problém odstranit z rany. Pokud
by polstafek pfilnul k rané, Ize kryti pfed odstranénim navihcit fyziologickym
nebo Ringerovym roztokem a po nékolika minutach témér bezbolestné odstranit.
Vedlejsi icinky

Na pocatku Iécby pomoci HydroClean plus mize dojit ke zvétSeni rany v disled-
ku odstranénf jiz nevratné poskozené tkané. To je v3ak jen pfiznakem zacinajici-
ho hojeni rany. Béhem mokré terapie miize rovnéZ dojit ke zCervenanf okrajli
rany, coz byva zpravidla pfiznakem obnoveného prokrveni vyvolaného zacinaji-
cim hojenim. To obecné ukazuje na zacinajici hojen rany. Pficina musf byt v
kazdém piipadé posouzena individudlné. Terapie pomoci HydroClean plus neni
bolestiva, aviak sama otevfena rana je Casto velice citliva na mechanické draz-
déni. V jednotlivych pfipadech by se mélo ovéfit, zda neni indikovana pfiméfend
analgetickd lécha. Mokra terapie pomoci Ringerova roztoku nezplsobuje
maceraci vitalnich bunék, zrohovatél vrstva kiiZe na chodidlech vak mize
nabobtnat, coZ se projevi v podobé bélavého povlaku.

Kontraindikace
HydroClean plus nesmi byt aplikovan pfi precitlivélosti na jednu z obsazenych
latek.

Zvlastni bezpecnostni opatfeni

HydroClean plus se nesmf pfistfihovat ani jinym zplisobem mechanicky poskodit.
Pokud je kiiZe v okoli rény zvlasté citliva a zeslabend, doporucuje se chranit

ji vhodnym ochrannym pfipravkem na kiZi. U pacientli se zvySenou tendenci ke
krvacent (napf. zplisobenou antikoagula¢nimi pfipravky) je nutno kryti odstrario-
vat pfi pfevazu zvIasté opatrné a pfipadné dfive, nez je uvedeno vyse, s
oplachem Ringerovym nebo fyziologickym roztokem. Infikované rany s vysokou
bakterialni zatéZi musi byt o3etfovany pod dohledem lékare, zvIasté kdyZ je k
fixaci pouZit foliovy obvaz.

POZOR: Pfed kaZzdym oSetfovanim ran se zhorSenou tendenci k hojeni je nutné
|ékafské posouzeni stavu rany a objasnéni pficin zhorseného hojenf rany.
Osetfeni pomoci HydroClean plus nemize nahradit kauzalni 1écbu poruch hojeni
ran a zvlasté nenf ndhradou za systémové poddvana antibiotika.

Zvlastni upozornéni

30°C i . . . . 4‘,‘4 | )
§ jﬂf Neuchovavejte pfi teploté Uchovavejte v suchu.
5°C-
nad 30 °C.

Obsah je sterilni, pokud nenf . Nesterilizujte opakované.
@ poskozen peel-obal. @

Uchovavejte mimo dosah déti. Datum posledni revize textu: 2015-05
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